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1. Introducción

● Breve historia y misión del Salesian Family Youth Center 
y su Importancia de la labor Salesiana en Los Ángeles.

2. Contexto y Desafíos

● Desafíos que enfrentan los jóvenes de Boyle Heights. 
● Testimonios de otros individuos que han sido impactados 

positivamente por el centro.

3. Historias que marcan

● Introducción a la historia de Juan Carlos Montenegro y 
cómo el SFYC impactó su vida.

4. Programas y Actividades

● Descripción de los programas propios y aquellos en 
colaboración con otras instituciones.

● Destacar el Camp Salesian y otros programas 
significativos.

● Historias en acción

5. Un llamado a la acción: Cómo Puedes Ayudar

● Historias de éxito gracias al apoyo de donadores. 
Testimonios de donadores actuales y el impacto de 
su contribución.

● Propuestas y visiones futuras para fortalecer la identidad 
Salesiana del centro.

● Diferentes formas en que los donadores pueden contribuir.
● Llamado a la acción para unirse a esta noble causa.
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En el vasto océano de la vida urbana de Los Ángeles, donde las olas de 
desesperanza y desafío a menudo azotan a las almas más jóvenes, el 
Salesian Family Youth Center (SFYC) emerge como un rayo de luz para 
ayudar a la comunidad de Boyle Heights. 

Recordando las palabras de Neruda: 'Podrán cortar todas las flores, pero no 
podrán detener la primavera'. Es en este rincón Salesiano, donde el amor 
y la educación se entrelazan para que los corazones jóvenes sientan que 
existe una primavera, un refugio, y un punto de encuentro para ayudarlos a 
enfrentar sus desafíos.

INTRODUCCIÓN
Un faro de Esperanza de Los Ángeles

Nuestra misión desde 1966 
es inspirar y capacitar a los 
jóvenes para que desarrollen 
todo su potencial como 
ciudadanos productivos, 
responsables y solidarios. 
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Pero más allá de las actividades y 
programas, en SFYC llevamos la 
esencia del carisma Salesiano, una 
herencia de San Juan Bosco, cuyo 
enfoque pedagógico se basó en la 
amabilidad, la dulzura y la firmeza 
para el desarrollo de todos los 
seres humanos. Ser "Salesiano" es 
ser educador, y en el SFYC, cada 
actividad, cada programa, y cada 
interacción está impregnada de este 
espíritu educativo.

Los Ángeles, con su diversidad y 
complejidad, y en especial con los 
altos contrastes socioeconómicos, 
presenta problemáticas únicas para sus habitantes, y más aún para los 
niños y jóvenes con escasos recursos. Por un lado, problemas como 
la depresión, el bullying, la actividad sexual temprana y el consumo 
de drogas son realidades que muchos de nuestros chicos enfrentan 
diariamente. Y por otro lado, el contraste de un costo de vida cada vez 
más alto, que dificulta la adquisición de herramientas básicas, como la 
educación, para combatir la pobreza.

En este contexto, y con el principio Salesiano de que “la educación 
es cuestión del corazón”, la labor del SFYC de ser una luz, un faro de 
esperanza y amor en la comunidad, es más crucial que nunca. Te invitamos 
a que aprendas un poco más de lo que hacemos, nuestros desafíos, y el 
porqué tu ayuda es fundamental para continuar llegando a más niños y 
jóvenes de la localidad. 
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Una de cada tres familias de Boyle Heights vive en o debajo de la línea 
de pobreza. Esta situación se agrava cuando consideramos que más de 
la mitad, específicamente el 57%, depende de la asistencia pública para 
subsistir. Un preocupante 69% de los adultos (mayores de 25 años) no 
ha alcanzado un nivel educativo superior al noveno grado. A su vez, esta 
falta de educación formal se refleja en las nuevas generaciones, donde la 
mayoría de los estudiantes no alcanza los niveles estatales requeridos en 
materias fundamentales como inglés y matemáticas. Y muchos de ellos no 
ven la educación universitaria como una opción.

CONTEXTO Y DESAFÍOS
Boyle Heights: Una Comunidad en Lucha Contra la 

Adversidad Socioeconómica

Es en este escenario, donde las sombras 
de las pandillas, las drogas y la discordia 
familiar son el común denominador de la 
sociedad, que el equipo del SFYC, procura 
tejer nuevas estrategias para proteger a los 
niños y jóvenes de Boyle Heights. No es una 
tarea sencilla. Los recursos son escazos y 
el riesgo de que la viabilidad económica del 
centro se vea afectada, es una preocupación 
de cada día.

Si bien las estadísticas son alarmantes, 
éstas no son solo números; representan 
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vidas, sueños y 
aspiraciones de toda una 
comunidad. Representan 
a jóvenes que, deben 
trabajar extra fuerte, y 
luchar día a día contra las 
adversidades para buscar 
un futuro mejor.

Cada trabajador y 
voluntario del SFYC tiene 
que batallar también 
con equilibrar tener un 
sustento para poder vivir 
en una de las ciudades 
más caras de los Estados 
Unidos, y seguir su 
misión de ayuda, con 
remuneraciones muy 
bajas o nulas. 

En, este entorno, donde 
los programas del SFYC, 
como el “After School 
Program” ayuda a las 
familias, que llevadas 
por la necesidad, dejan 
sus hogares en busca 
del sustento diario, y se 
apoyan en este programa 
para salvaguardar a sus 
hijos que, de otro modo, 
podrían perderse en el 
abismo de la negligencia.

De acuerdo al documento, 
“La Memoria del Corazón”, 
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“No me sentía aceptado en ninguna parte pero 
cuando cruzo esta puerta (del centro), me siento 
como en casa.”

“He conocido personas que han tocado mi vida 
de tantas formas y la han mejorado.”

“Contribuye a mi crecimien-
to, encontré habilidades 
que ni yo misma conocía, 
gracias por creer en mí y 
por darme una familia, por 
ayudarme a encontrar es-
tos dones que puedo com-
partir con otros.”

los testimonios recolectados de muchos jóvenes 
beneficiarios de los programas del SFYC, nos 
dejan ver que la misión se está cumpliendo con el 
rol que jugó el centro en el crecimiento humano y 
espiritual de los testimonios recogidos.

TESTIMONIOS: 
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Juana Rodríguez, en 2023, lo expresó con una ternura 
que trasciende palabras: “Yo creo que el centro es hogar 
para muchos de ellos, sobre todo para los niños. Aquí en 
esta comunidad muchos de los padres tienen dos trabajos 
o son madres o padres solteros, no tienen apoyo de sus 
familias, o muchos de ellos simplemente no quieren lidiar 
con sus hijos entonces los mandan a la calle o les dicen: 
haz lo que quieres, piérdete un rato... entonces muchos 
de ellos encuentran su hogar aquí, ellos aprenden y 
crecen con nosotros” (Juana Rodríguez, 2023).

“Este centro me ha permitido conectar con muchas personas, los últi-
mos 20 años me doy cuenta que soy una persona rota pero también 
me reconozco fortalecido por esta comunidad. Sin las personas no 
tendría sentido lo que he hecho.”

“Ha sido un lugar donde he vuelto las veces que he 
querido, me he sentido amada,
agradecida por permitirme crecer, se me ha dado la 
capacidad y la sabiduría para ser yo misma.”
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Si un día decides preguntar a cualquiera de los niños y jóvenes del SFYC un 
poco de su historia, de seguro te hallarás con diversos mundos matizados 
por emociones que te marcarán el corazón. Cada persona es un mundo, y 
cada mundo es una historia de desafíos, pero también de luz y esperanza. 

HISTORIAS QUE
MARCAN &
LIDERAZGO

Juan Carlos Montenegro, actual 
director del SFYC ha hecho 
precisamente esto. Con una gran 
empatía se ha dedicado no solo 
a escuchar estas historias, sino a 
buscar soluciones para los problemas 
que en las mismas se presentan. 

JC tiene una historia personal muy 
interesante. A decir del documento 
“Memorias del Corazón”, JC es una 
persona que enfrentó adversidades 
desde su terruño, Ecuador, pero, 
cuya vocación de ayuda lo llevó 
por caminos de contrastes que 
hoy se desarrollan en el SFYC en 
Boyle Heights. Vivir en el país de la 
opulencia y no contar con suficientes 
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recursos para ayudar a niños 
pobres. Tener un PHD en sociología 
y tener que dejar las investigaciones 
académicas para dedicarse al 
pragmatismo de trabajar a diario con 
niños y jóvenes de la comunidad. 
Ser laico y promulgar los valores 
cristianos en un centro Salesiano. A 
pesar de esto, su rol como líder del 
SFYC ha marcado una antes y un 
después de la institución. 

La historia de Juan Carlos no es la única. A lo largo de los años, el SFYC ha 
sido el escenario de innumerables historias de éxito. Jóvenes que, a pesar 
de las adversidades, han encontrado en el centro un lugar donde descubrir 
sus talentos, desarrollar sus habilidades y construir un futuro prometedor. 
Estos testimonios, que se pueden encontrar en las paredes del centro en 
forma de fotos, cartas y recuerdos, son un recordatorio constante de la 
importancia y el impacto del trabajo del SFYC.
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Los programas y actividades que se ofrecen en el SFYC han sido diseñados 
meticulosamente para nutrir, educar y empoderar a los jóvenes de Boyle 
Heights. Estos programas, que abarcan desde iniciativas propias hasta 
colaboraciones con otras instituciones, son el motor que impulsa la 
transformación positiva en la comunidad y para los que necesitamos tu ayuda.

PROGRAMAS Y 
ACTIVIDADES
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CAMP SALESIAN

WE CARE (4-12)

SHOUT (13-18)

1.

2.

Es una experiencia de verano diseñada para niños, niñas y adolescentes 
en condiciones económicas limitadas y con poca asistencia parental. El 
campamento ofrece actividades lúdicas, culturales y asociativas en un 
ambiente familiar. Los adolescentes y jóvenes asumen roles de liderazgo 
en la planificación e implementación de las actividades, sirviendo como 
inspiradores y referentes positivos para los participantes más jóvenes.

Un programa donde recibimos a niños y jóvenes después de la escuela para 
que puedan interactuar en un espacio seguro, hacer tareas, y jugar con otros 
niños. Todo esto con un enfoque Salesiano de amabilidad, dulzura y firmeza. Es 
este enfoque el que permite que cada actividad no solo enseñe una habilidad o 
conocimiento, sino que también forme carácter y valores.
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ACTIVIDADES
DEPORTIVAS

YOUTH
MINISTRY

3.

4.

El SFYC ofrece una variedad de actividades deportivas, desde mesas 
de futbolín hasta ligas de basketball y voleibol. También contamos con el 
programa SHOUT en colaboración con la secundaria Roosevelt. Estas 
actividades no solo sirven como una vía de esparcimiento, sino también 
como una herramienta para canalizar emociones, fomentar el trabajo en 
equipo y desarrollar liderazgo.

Este programa se centra en servir y empoderar a los jóvenes del Youth Center. 
Busca fortalecer los vínculos con la parroquia de St. Mary a través de actividades 
sacramentales y formación en liderazgo. Se realizan talleres para mejorar 
habilidades como la comunicación efectiva y el trabajo en equipo. Desde la 
perspectiva Salesiana, se forma en la fe con el programa de confirmación.
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Otro Programas con Instituciones Aliadas:

ADOPT A FAMILY

Este programa busca ser un 
apoyo económico para las 
familias identificadas con 
mayor necesidad. Además, 
se convierte en una red de 
apoyo para que puedan seguir 
recurriendo al centro o a 
cualquier otro programa del 
SFYC.

BABY TO BABY

Este programa busca brindar 
apoyo a las madres que más lo 
necesitan, ofreciendo artículos 
esenciales para el cuidado de 
sus bebés.

Con tantos programas, ¿cómo ayudar?

Estos programas no son solo actividades, son metodologías de apoyo 
puestas en práctica para resolver las necesidades de la comunidad. Si te 
gustaría ayudar, siempre estamos buscando voluntarios, donaciones, y 
personas que nos ayuden a compartir este mensaje. 
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UN LLAMADO A LA ACCIÓN:

A través de los años, hemos sido 
testigos de innumerables historias 
de éxito, muchas de las cuales han 
sido posibles gracias al generoso 
apoyo de nuestros donadores.

Necesitamos tu ayuda, porque en 
este lugar, cada moneda donada 
se transforma en un pincelazo 
en el lienzo de un futuro más 
brillante, cada contribución se 
convertirá en una nota en la 
sinfonía de sueños realizados. 

Ayudar al SFYC no es solo un acto 
de generosidad, es un accionar, es 
tejer el tapiz del mañana, siendo 

coautor de una obra que busca un futuro mejor para Boyle Heights. Tu 
ayuda hará quecada joven pueda ser protagonista de su propia historia de 
superación de adversidades. 

En palabras de algunos de nuestros donadores actuales: "Ver el impacto 
directo de mi contribución en la vida de estos jóvenes es inmensamente 
gratificante. Saber que estoy ayudando a construir un futuro mejor para ellos 
es la mejor inversión que he hecho." - María González, donadora desde 2015.

¡NECESITAMOS TU AYUDA!
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Donaciones monetarias:
Un apoyo directo que nos permite mantener y 
expandir nuestros programas.

Patrocinio de eventos:
Ayuda a financiar eventos específicos o 
programas durante el año. La Gala, Cena de 
Navidad, Acción de Gracias, Día del Niño y más.)

Voluntariado:
Tu tiempo y habilidades pueden hacer una diferencia 
significativa en la vida de nuestros jóvenes.

Donaciones en especie:
Desde material escolar hasta equipos deportivos, 
cada contribución cuenta.



Mientras miramos hacia el futuro, un objetivo de fondo es fortalecer aún 
más nuestra misión. Queremos expandir nuestros programas, ofrecer más 
oportunidades educativas y recreativas, y continuar siendo un refugio seguro 
para los jóvenes de Boyle Heights.

Te invitamos a unirte a esta noble causa. Tu apoyo no solo cambia vidas, sino 
que construye futuros. Juntos, podemos continuar transformando el presente y el 
futuro de Boyle Heights. Únete a nosotros y sé parte de esta maravillosa misión.

PROPUESTAS &
VISIONES
FUTURAS
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Únete a nosotros en la noble tarea de inspirar y 
apoyar el crecimiento de la juventud en el SFYC, 
donde cada ayuda cuenta y juntos construimos 
un futuro lleno de oportunidades y esperanza 
para los jóvenes.


